Ga’ithersburg Middle School

Mrs. Ann Dolan Rindner, Principal

2 Teachers’ Way Gaithersburg, Maryland 20877 240-740-4950

Estimado padre/madre/guardian:

En el Grado 6, los estudiantes recibiran ensefianza en las siguientes unidades: Salud Mental y

Emocional; Alcohol, Tabaco y Otras Drogas; Salud Personal y del Consumidor; y Seguridad y
Prevencion de Lesiones. |

* Los temas de la Unidad de Salud Mental y Emocional incluyen anélisis de influencias, acceso
a informacién, comunicacién interpersonal, toma de decisiones, establecimiento de metas,
manejo personal/de estrés, bienestar personal, emociones, y apoyo.

 Los temas de la Unidad de Alcohol, Tabaco, y Otras Drogas incluyen los beneficios de un
estilo de vida libre de drogas.

» Los temas de la Unidad de Salud Personal y del Consumidor incluyen higiene y productos
para el cuidado de la salud. '

e Los temas de la Unidad de Seguridad y Prevencion de Lesiones incluyen hostigamiento a
través de los medios/tecnologia, acoso cibernético, acoso escolar, seguridad personal
(peatones y otros métodos), y primeros auxilios y respuesta a emergencias.

La ensefianza de Vida Familiar y la Sexualidad Humana (FLHS, por sus siglas en inglés) se dara en
los Grados 7 y 8 y en los cursos de educacion de la salud de la escuela secundaria. Se informara a los
padres/tutores de los estudiantes de los Grados 7, 8 y de la Escuela Secundaria sobre los indicadores
y objetivos de la unidad de FLHS y se les dard la oportunidad de exonerar a su hijo/a de la ensefianza
de esa unidad.
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