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Cam xuac X hdi va Stic khée Tam than

Chuwong trinh va Dich vu cho Hoc sinh

MUC PIiCH

Pé khing dinh cam két ciia Hoi ddng Giao duc ddi véi sirc khoe tam than va cam xic
xa hdi caa hoc sinh nhw nhitng thanh phan thiét yéu caa viéc hoc tap va thanh tich

hoc tap, di hoc chuyén can va hoan tat chwong trinh hoc

Pé dat mot khudn khd cho mdt hé thong da ting phé thong gom cac dich vu hoc sinh,
c6 muc tiéu va sau sac ma hd treg' nhiém vu gi4o duc ciia Cac Truong Cong Lap Quén
Montgomery (MCPS)

VAN DE

Thanh tich hoc tap cia hoc sinh, di hoc chuyén can va hoan thanh chwong trinh hoc
déu cd cac thanh phan sirc khée tam than va cam xdc x& hdi manh mé: nhu cau nhan
thirc vé hoc tap; cac nhu ciu vé x4 hdi, cam xGc va sic khée tinh than dé cu xir theo
quy tic, tiéu chuin va ky vong ciaa trwdng; va nhu cau thé chat dé hoat dong trong
sudt ngay hoc. Cong ddng truwdong hoc phéat trién manh khi tap thé hoc sinh tham gia
vao doi song hoe dwong, khée manh va lam nhikng quyét dinh tét ma ting trién hanh

phuc cia chinh em va hanh phuc cia nhirng ngwai khac.
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C.

QUAN PIEM

1. Hoi dong tim céch hd trg sw thanh cong vé hoc tap cia hoc sinh véi mét hé

théng hd tro da tang ma -

a)

b)

tan dung mét cach thich hep céac ky ning va ngudn lwc cia cac chuyén
gia MCPS, ciing nhv cic co quan ddi tac cong dong qua cac ban ghi
nhé thich hep; va

phu hop véi Policy COA, Student Well-being and School Safety va Sang
kién Be Well 365 ma hd trg phéat trién méi trweong hoc dwong tich cuc

va an toan.

2. Mét hé théng da tang nén bao gom, nhung khéng giéi han, cac thanh phan

chinh sau:

a)

b)

Chuwong trinh phé thong danh cho tét ca hoc sinh — hwéng din 16p hec
cu thé theo tirng I6p va phi hop véi hira tudi qua chwong trinh giing
day ciia B Gido duc Tiéu bang Maryland (MSDE) vé hoc tap tinh cam
x& hdi, gido duc sirc khée va hiéu biét vé sirc khée tam than; cac chwong
trinh toan trwdng nhw ngin chin bit nat; va hd tro truc tiép tir cac

chuyén gia sirc khée tam than tai truong hoc.

Muc tiéu hd tro hec sinh — tham khao qua cac Nhém Sirc khée Hoc sinh
(SWBT) va Nhém Quan ly Giao duc (EMT) cép truwdomg dé xem xét cac
nhu cdu va diém xuit sic cu thé caa hec sinh va phat trién cac bi¢n
phap can thiép va hd trg- hanh vi ma giai quyét cac méi quan tim di
xac dinh qua ¢ van ngin han ca nhan va nhom; giéi thiéu dén cac doi

tac cong dong; dao tao k§ ning nhém nhé; va quan ly truwong hep.
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23.

C) H& tro' manh mé — giéi thiéu dén cac co quan ddi tac cong dong dé dwoc
tri liéu c& nhan hoic theo nhém; thiam viéng nha/can thiép vé sw ving
mit thwong xuyén; tham dinh hanh vi de doa; tw tir; va can thigp khiing

hoang.

a)d) Cac nhém linh dao manh mé va hd tre tai mdi trwdong phan tich va té
chirc tit ca cac ngudn luc va chuyén gia cé sin bao gém thay cé véan
trueong, nha tam ly hec trwong, nhan vién xa hgi hee dwong (SSW) va
cac chuyén gia tiép can truc tiép nhw nhén vién nhan su hoc sinh
(PPW), ¢6 VAan tri liéu hoc sinh da ngén ngir méi néi (ETC) va diéu

phdi vién cong dong phu huynh (PCC).

Hi dong khang dinh tam quan treng cia cac nha giao duc va nhirng nguoi
Ion dang tin ciy trong mei méi truwong hoe dwong, bén canh cac chuyén gia
cam xiic xa hi va sirc khée tam than, nhirng nguoi twong tic véi hoc sinh hang
ngay, thé hién sw ddng cam véi hec sinh va nhirng ngwdi ma hoc sinh va gia
dinh c6 thé xem 14 nguon hd tro dang tin cay va quan tam trong nhing ldc lo
ling, quan tdm hoic khiing hoang. MCPS sé thiét 1ap cac muc tiéu hec tap va
cac ngudn hd tre cho nhan viéen MCPS va, néu thich hep, cac tinh nguyén vién
thwong xuyén twong tac véi hoc sinh, dé ho hiéu biét vé cac chire ning cia
SWBT va EMT cia trudng, va co thé tao diéu kién két ndi thich hop va kip
thdi véi cac chwong trinh va dich vu vé siic khée tam than va cam xuac x& hi

cho hec sinh.

Phu hop véi Policy ABC, Family-School Partnerships, Hoi dong khuyén khich
hoc sinh va gia dinh tiép can véi cac hd tre, 1ap trinh va dich vu vé siic khée
tam than va cam xiic x4 hgi, dwgc cung cap truc tiép bai nhan vien MCPS hoic

théng qua cac doi tac cong dong.

a) Hoc sinh sé c¢6 co hdi thwong xuyén gip gé truc tiép véi cac chuyén gia

stec khée tam than va cam xic xa hgi tai trwong MCPS, nhiing ngudi
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5:6.

sé gitip em hiéu, néu thich hop, chwong trinh va dich vu danh cho hec

sinh, bao gém ca SWBT ciia mdi truong.

b) MCPS sé truyén dat thong tin cap trwdng mét cach hiéu qua cho cac
gia dinh va hoc sinh vé sitc khée cam xic xa hdi, cac chuyén gia sirc
khée tdm than, va chwong trinh va dich vu tai méi trudng, qua sw cung
cAp truc tiép cia nhan vién MCPS hoic qua viéc gi6i thiéu dén cac co

quan ddi tac cong dong.

Sw dong y tiét 16 théng tin mat ciaa hoc sinh béi nhan vién MCPS phai tuan
theo Federal Educational Rights and Privacy Act (FERPA), va cac co quan
ddi tac cong dong co thé phai tuan theo Health Information Portability and
Accountability Act (HIPAA).

MCPS sé thiét 1ap ban ghi nhé véi cac co quan ddi tac cong dong xac dinh, khi
thich hop, vai tro va trach nhiém hep tac, quy trinh giéi thiéu, lap ké hoach
an toan, quy tac lam quyét dinh, va c4c giao thic bao mat va chia sé dir liéu
phl hep véi FERPA ma chi phéi nhén vién va chwong trinh MCPS, va HIPAA

ma anh hwéng cac nha cung cap dich vu y té.

KET QUA MONG MUON

Tat ca hec sinh sé phat trién va tré nén nhirng nguoi tré khée manh, kién
cwrdng, tw tin va thanh céng, nhimg ngwoi tham gia vao cudc séng hoc duang
va lam nhirng quyét dinh tich cuc nhim nang cao hanh phuc cia chinh cac

em va hanh phuc cia nhirng ngwai khac.
Hoc sinh va gia dinh sé tiép can, khi can, nhirng hd tre phi hep ma hec sinh

c6 thé can va hiéu muc dich ciia chwong trinh sirc khée tam than va cam xdc

x4 hi.
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2:3.

Nhiém vu gi4o duc cia MCPS sé dwoc hd tro béi mét hé théng hiéu qua va
hiéu lwc caa cac dich vu hec sinh toan cau, c6 muc tiéu va sau sic dé thac day
mdi truong hoc tap tich cuc, ton trong, trat tw va an toan can thiét cho viéc

hoc tap hi¢u qua.

CHIEN LUQC THUC HIEN

Giam doc ciia cac trudng hoc sé -

thuc hién chwong trinh ¢6 van trudng hoc, hoc tap tinh cam x& hgi va giéo duc
strc khée nham hd trg hoc sinh dat dwogc kién thirc va ki niing tinh cam xa hi

phl hep véi mire d9 phat trién cia cac em;

cung cap cho hoc sinh va gia dinh théng tin cip truwdng va theo cha dé cu thé
can thiét dé tiép can hiéu qua tirng chwong trinh va linh vuc thuc hanh vé xa
hdi-cam xic va sic khoe tam than, dwoc cung cap qua cac nguon luc MCPS

va/hay cac doi tac cong dong;

thu thap y kién thwong xuyén vé s tiép cin ciia cac nhom lién quan di voi

cac chwong trinh va dich vu vé sikc khée tm than va cam xiic x4 hdi; va

thiét 1ap cac quy dinh hoic cac thi tuc hanh chinh can thiét dé thuc hién cac
cam két va wu tién dwgc néu trong chinh sach nay va phi hep véi viéc phat
trién méi trwong hoc dwdng tich cwe nhw dwoc néu trong Policy COA, Student

Well-being and School Safety.

KIEM PIEM VA BAO CAO

1.

Hi dong sé thwong xuyén xem xét nhan sw va ning luc cia ciac chwong trinh
va dich vu vé sirc khoe tam than va cam xic x& hdi cho cac trwong tiéu hoc,

trung hoc cap 11 va trung hoc cap III va cic chwong trinh thay thé dé thiic day
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155 viéc bé tri nhan vién cong bing va hiéu qua cho cac chwong trinh va dich vu
156 vé sirc khée tAm than va cam xic xa hdi.

157

158 2. Giam dbc cac truong hoc sé dé nghi véi Hai ddong qua quy trinh ngan sach tai
159 tro dé thuc hién cac muc tiéu cia chinh sach nay va khai trién chién lwec nhw
160 cac chuyén gia mét cach hiéu qua va cong bang.

161

162 3. Chinh sach nay sé dwgc kiém lai theo cin ban lién tuc theo quy trinh duyét xét
163 chinh sach cia Hai Pong Giéo Duc.

164

165

166  Muc Lién quan: MD Educ Code 8§ 7-1501 (2018); Code of Maryland Regulations,
167 sections 13a.07.11.03; 13a.05.05.02; 13a.12.03.02; 13a.12.03.07;
168 13a.12.03.11; 13a.12.03.08.08; 13a.12.04.08.08

169

170  Lich si¥ chinh sach: Trudéc |a Policy 1JA, School Counseling (2004); dwoc sira ddi
171 béi Resolution No. , dwoc chap thuin
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